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ANNEX IV 
LÍNIA D’ACTUACIÓ 1: PROJECTE EXPLICATIU I PRESSUPOST DETALLAT D’ACTIVITATS PER 

PART DE LES ASSOCIACIONS DE PERSONES MAJORS. ANY _________ 
 

NOM DE L’ASSOCIACIÓ 
 
 

TOTAL D’ASSOCIATS 
 
 

DONES  HOMES  

 
 

TÍTOL DEL PROJECTE: 

 

FINALITAT DEL PROJECTE (marcau-hi amb una creu el que calgui): 

 Millora de la salut des de les vessants física i social per a fomentar l’activitat física i relacional.  

 Millora de la qualitat de vida des de la vessant cognitiva i emocional per al foment de l’autonomia personal. 

 Augment de la participació social dins del seu entorn pròxim i a nivell de ciutat. 

 Difusió d’informació que incrementi la seguretat de les persones majors i l’autonomia personal. 

POBLACIÓ DESTINATÀRIA: 

 50-55 anys 

 55-65 anys 

 65 anys i més  

 Altres (indicau-los) : ___________________________________________________ 

 

 

DATA PREVISTA DE REALITZACIÓ: 

Període de l’any en què es realitzaran i periodicitat (diària, setmanal...) 
 
 
 
 

ACTIVITATS: 

Programació general de l’associació (totes les activitats que desenvolupa durant l’any): 
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Activitats per a les quals es demana subvenció (títol, contingut, duració, periodicitat i nombre de places ofertes) 

ALTRES ASPECTES DEL PROJECTE (totes les respostes afirmatives s’han de concretar per a poder ser avaluades) 

Perfil de les persones participants: 
 
 
 
 

Barri o barris de Palma i llocs de realització: 
 
 

Col·laboració i participació amb altres entitats i serveis dels diferents àmbits (social, sanitari, cultural...) que afavoreixin la integració 
i la participació social. 
 
   No 
   Sí            Quines? 
 

Participació en accions intergeneracionals que afavoreixin la participació social i comunitària. 
 
   No 
   Sí            Quines? 
 

Els tallers i les accions inclouen de forma transversal la perspectiva de gènere, treballen per a la promoció de la igualtat. 
 
   No 
   Sí            De quina manera? 
 

Promoció del voluntariat. 
 
   No 
   Sí            De quina manera? 
 
                      On participen? 
 

Ús de noves tecnologies. 
 
   No 
   Sí            Quines accions? 
 
 

Participació en la prevenció i/o la sensibilització sobre l’impacte de la covid.  
 
   No 
   Sí            Quines accions? 
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Adaptació dels espais on es desenvolupa l’activitat associativa a la nova normalitat postpandèmia de la covid. 
 
   No 
   Sí            Quines accions i/o millores? 
 
 

TEMPORALITZACIÓ DEL PROJECTE 

Data d’inici prevista:  Data de finalització prevista: 

 

 

RECURSOS NECESSARIS – PRESSUPOST DE LES ACTIVITATS/ACCIONS A SUBVENCIONAR 

Concepte Import total (€) Quantitat a subvencionar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

TOTAL   

 
 

Palma,.......d..........................................de................ 
(signatura i segell de l’entitat) 
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